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Je rassure mon tout-petit

Fonder la sécurité affective pour une croissance épanouie
Véronique Lemoine-Cordier - Agnes Daubricourt
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Véronique Lemoine Cordier
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Guide de survie
a l'usage des parents

GUID
DE SURVIE

A L’'USAGE DES PARENTS

Les mots pour aider votre enfant
a grandir heureux
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* Anticiper et empecher les
risques d’angoisse de 'enfant
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Une ¢roiesance 0% grossesse aux 3 ans

Quasar * Pour une éducation paisible et
équilibrée

De tres nombreux enfants souffrent d’une angoisse de séparation surve-
nue dans leurs premiers mois de vie. Mais il est possible de les en preser-
ver | Forte de son expérience, I'auteur fait un état des lieux des événements
primordiaux du tout-petit qu’il est important de vivre dans la paix. Une
grossesse perturbée ? Un accouchement difficile ? Une situation familiale
complexe ? Autant de cas qui méritent un accompagnement particulier du
bébé, pour l'aider a grandir sereinement.

Une mine de conseils qui ont fait leurs preuves, pour guider les parents
dans leur tache éducative !

Véronique Lemoine-Cordier est psychologue et psychothérapeute. Avec Bernadette
Lemoine, elle a mis au jour le syndrome d’angoisse de séparation et vient en aide a de
nombreux enfants et a leurs parents.

Agnes Daubricourt est graphologue et graphothérapeute.

Elles ont déja écrit ensemble Guide de survie a l'usage des parents. Les mots pour aider
votre enfant a grandir heureux (Quasar, 2013).
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